Checklista

EN HALLBAR BRF

1SB - dar mojligheterna bo



BLI EN MER HALLBAR BRF

Det finns manga bostadsrattsféreningar i Sverige.

Tillrackligt manga for att gora skillnad genom sitt hallbar-

hetsarbete. Men att jobba hallbart kan vara lattare sagt én

gjort. Tills nu. Vi har tagit fram en checklista som ger er

i styrelsen koll pa vad ni kan géra for att bli mer hallbara,

och hur ni gor det. Vissa saker ar enklare forandringar

som ni kan 16sa sjilva, andra kan vi alltid hjilpa er med

KOM IGANG

— oavsett om det géller utbildning, konkreta tjanster eller

bara inspiration for resan framat.

Alla kan kanske inte gora allt, men alla kan gora mycket
mer. Utga fran era forutsittningar och goér det som ar
lampligt for just er bostadsrattsforening.

Innan det ar dags att komma igang med arbetet pa riktigt
ar det ndgra punkter som behéver komma upp pa agendan.

O

UTSE HALLBARHETSANSVARIG

Det maste inte vara nagon i styrelsen. Kanske nagon
medlem i féreningen sitter inne pa kunskaper och
engagemang som passar perfekt for rollen.

UTBILDA STYRELSEN

En styrelse med kunskap om hallbarhetsfragorna har
muycket battre forutsattningar att gora ratt prioriteringar.

O ANTA MILJOPOLICY

I miljopolicyn beskriver ni foreningens miljdambitioner
och den utgor sedan grunden for ert miljoarbete.

Nu har ni férutsattningarna for att strukturera upp
hallbarhetsarbetet och fa upp fragorna pa styrelsens
agenda.

DELAT
ANSVAR AR

INGENS ANSVAR!




ENERGI

Uppvarmning ar oftast den enskilt stdrsta paverkan en fastighet
har pa miljon. Genom att gbra en dversyn av energianvandningen
kan ni ofta badde spara pengar och vara snallare mot miljén.

TIPS!

Ett uppkopplat varme-
Q GOR EN ENERGIUTREDNING system betalar ofta sig

sjalvt pa bara ett ar.
For att effektivt nyttja den energi som verkligen behévs maste man

forst ta reda pa hur mycket som egentligen anvands och vad den nyttjas

till. 1 en energiutredning lokaliseras och kartlaggs ocksa behovet av
planerat underhall. Finns det otatheter i fastigheten, felinstallda system
eller andra energitjuvar upptacks de har. Utifran analysen kan det visa
sig att ni behdver gora nagon eller nagra av atgarderna nedan.

fee (O BYTTILL ENERGISNALA LIUSKALLOR (O VENTILATION

Att byta en vanlig glodlampa mot en LED-lampa ger en Atervinn varmen fran ventilationsluften.
energibesparing pa upp till 80 procent.

- (O INJUSTERING AV VARMESYSTEM () SKAPAEREGEN FORNYBARA ENERGI

Genom attjustera varmesystemet far ni en jamnare Se dver mojligheterna till solpaneler pa fastigheten.
varme och kan samtidigt sanka kostnaden. Det leder

till bdde mindre energianvandning och ett battre

inomhusklimat.

() SMART VARMEREGLERING

Ett uppkopplat varmesystem med sensorer som

- (O BYTTVATTMASKIN OCH TORKTUMLARE

reglerar varmen i lagenheterna ger en jamnare

Tvattstugan drar mycket energi. Valj energisnala alter- temperatur och minskar forbrukningen. Skraddarsy
nativom och nar ni ska byta ut delar av utrustningen. programmeringen for fastighetens forutsattningar
Da kan ni gora stora besparingar. och forenkla dvervakningen, cka varmekomforten

och gor rejala energibesparingar.

i (O TILLAGGSISOLERA VINDEN

Varm luft stiger uppat, darfor ar vinden ett av de
viktigaste utrymmena att isolera.

INFORMERA
MERA!

Vi hjalper garna till med utbild-
ningsunderlag for att [ara de
boende mer kring hallbarhet.




BERAKNA ER KLIMATPAVERKAN

Berakna er brf:s klimatpaverkan fran uppvarmning

och satt tydliga mal fér hur mycket den ska sankas.

SE OVER ERA AVTAL

Byt till ett elavtal som anvander el fran forny-
bara kallor. Dessutom kan en bra overblick av
era taxor spara er mycket pengar.

FA ALLA ATT HJALPA TILL

Uppmuntra de boende i fastigheten att hjalpa till
genom att exempelvis minska sin vattenfaorbrukning.

INDIVIDUELLA MATNINGAR

Utred individuell matning for vatten och el for
respektive lagenhet. Genom att ge de boende 6kad
insyn i sin egen anvandning far de majlighet att
lattare sjalva se nyttaniatt hushalla med resurser
bade faér ekonomi och miljé.

VET DU ATT?

Belysningen ofta star for 25
procent av en fastighets
energikostnad?




AVFALL OCH SANERING

Avfallshanteringen idag sker mer resurseffektivt och med mindre miljépaver-
kan &n tidigare. Men mangden avfall fran hushallen har fortsatt att 6ka, som
en foljd av dagens produktions- och konsumtionsménster. Med en mer hallbar
avfallshantering bidrar vi till att naturresurser anvands mer effektivt och att

miljopaverkan minskar.

O

SORTERA MATAVFALL

Starta en matavfallsinsamling. Nastan 40 procent

av det som hamnar i soppasen ar matavfall. Om
matresterna och potatisskalen istallet sorteras ut kan
de omvandlas till biogas och biogddsel. Prata med er
forvaltare om majliga l6sningar.

UNDERLATTA KALLSORTERING

Uppratta ett kallsorteringsrum om det inte finns. Om
det redan finns, forbattra skyltningen sa att sorteringen
gar lattare.

SORTERA BYGG- OCH RIVNINGSAVFALL

Vid renoveringar, sakerstall att entreprendren sorterar
bygg- och rivningsavfall pa ratt satt. Informera aven
boende om vikten av sortering vid renovering.

O

O

INRATTA ETT BYTESRUM

Den enes skrap ar den andres skatt. Gor det |attare
for de boende att lamna fungerande saker de inte
behover langre.

SANERA ASBEST OCH PCB

Om er fastighet ar byggd fore 1982 sa borde ni un-
derscka om det finns asbest. Om fastigheten ar byggd
mellan 1956 och 1973 kan det dessutom finnas PCB
som maste saneras. Vi kan hjalpa er.

KOM IHAG!

Den enes skrap ar
den andres skatt.




UTEMILIO

En trevlig utemiljo ar viktig bade for den sociala gemenskapen
och for djur och natur. Har finns exempel pa atgarder ni kan
gora for att fa en tryggare utemiljd, framja vaxt- och djurliv och
aven rusta fastigheten for kommande klimatférandringar.

Q UTSE UTEMILJOANSVARIG

Valjnagon i foreningen som far ha ansvaret och vara
drivande i de har fragorna.

Q GENOMFOR EN EKOSYSTEMTJANSTANALYS
Genomfor en analys for att identifiera varden som redan
finns pa platsen och for att fa atgardsforslag pa vad ni kan
gora ytterligare.

~~~~~~ O ATERVINN REGNVATTNET O TA HAND OM INSEKTERNA

: Fordroj regnvattnet, ta vara pa dagvattnet pa er egna Insekter som fjarilar och bin ar viktiga for polli-
fastighet exempelvis genom att leda vattnet till plan- neringen. Ta hand om dem genom att plantera
teringar eller andra gréna ytor. Se regnet som en resurs! in vaxter som gynnar pollinatorer och skapa

boplatser som exempelvis insektshotell.

(0 SATT UT BIKUPOR O oDLA
Med bikupor i féreningen far ni er egen honung och Uppratta platser for odling. Att odla sina egna
hjalper till med pollineringen i omradet. HSB Stockholm gronsaker bidrar bade till ekosystemtjanster och till
jobbar med Bin i stan - en organisation som hjalper er samverkan mellan grannar.

att komma igadng med biodlingen.

SKAPA EN TRYGG UTEMILIO Q KLIMATANPASSA FASTIGHETEN
Se dver tryggheten i foreningens utemiljo genom exem- Utred hur er fastighet kan anpassas for framtidens
pelvis belysning, beskarning av buskar och skalskydd. forandrade klimat. Exempelvis gréna tak for att fordroja

dagvattnet eller plantera trad for att fa in mer gronska
som renar koldioxid och sanker temperaturen.

VET DU ATT?

Visamarbetar med Bin i stan

- en organisation dar foreningen
kan hyra en bikupa och en biodlare
som tar hand om bisamhallet.
Honungen fillfaller fareningen.




HALLBART RESANDE

Hallbart resande handlar om hur vi i framtiden maste stalla om vara

transporter for att na vara klimatmal. Genom att underlatta for de

boende att valja klimatsmarta transportlésningar kan bostadsratts-

foreningen vara del i den utvecklingen.

Q FRAMJA CYKLANDE

Gor det lattare att cykla med battre cykelforvaring,
verktyg och en plats att meka.

Q STARTA EN BILPOOL

GOr bade miljén och féreningen en tjanst genom att starta
en bilpool for medlemmarna.

O

INSTALLERA LADDSTOLPAR

Elbilar blir allt vanligare och har mindre miljopaverkan
an bensin- och dieseldrivna bilar. Tillgéng till laddstolpar
underlattar for de boende att vaga ta steget.

VET DU ATT...

...HSB Stockholm har ramavtal
med bilpoolstjanster?




UPPHANDLINGAR

Hallbar upphandling innebar att bostadsrattsforeningen tillgodoser sitt
behov av varor och tjanster pa ett satt som sakerstaller den goda affaren
sett till hela livscykeln. Man tar inte bara hansyn till de fordelar som uppstar
for foreningen utan aven sett till samhallet i sin helhet samtidigt som man

minimerar skador pa miljon.

Q ANVAND UPPFORANDEKOD Q

Se till att foreningens leverantorer bedriver sin verksamhet
pa ett satt som garilinje med ert hallbarhetsarbete.

Q STALL MILJOKRAV VID UPPHANDLINGAR

Ta fram en kravlista for att minimera projektets miljo-
paverkan.

L. Q KRAV MILJOCERTIFIERING

Krav att era leverantorer ska vara miljocertifierade,
exempelvis med 150140071, eller miljodiplomerade.

- Q ANVAND BYGGVARUBEDOMNINGEN

Se till att foreningens entreprendrer anvander Byggvar-
ubedémningen for miljobedomning av byggprodukter vid
renoveringar.

e Q HANTERA BYGG- OCH RIVNINGSAVFALLET RATT

Vid renoveringar ska avfall hanteras enligt Sveriges
byggindustriers riktlinjer for avfallshantering.

SAMORDNA AVTAL MED GRANNARNA

Det kan vara bade ekonomiskt och miljomas-
sigt smart att samordna avtal med narliggande
foreningar, exempelvis kring avfall och matkassar.

TIPS!

Valj samarbeten som mini-
merar skador pa miljon.



EKONOMISK HALLBARHET

Ekonomisk hallbarhet handlar om att hushalla med resurser och ta ett
langsiktigt ansvar. Detta innebar att den ekonomiska tillvaxten inte
far ske pa bekostnad av miljdmassig och social hallbarhet.

Q ANVAND HSB:S KOD FOR BRF Q GENOMFOR EN VERKSAMHETSANALYS
Den ar eft hjalpmedel for styrelsen och ger en norm Genom en langsiktig prognos for hur ekonomin kommer
for god foreningsstyrning med hog ambitionsniva. utvecklas kan nilagga en plan for avgifter och amorte-

ringar och fa en trygg och hallbar ekonomi.

Q JAMFOR NYCKELTAL Q SKAPA EN HALLBARHETSRAPPORT
Jamfor era ekonomiska nyckeltal med liknande for- Komplettera arsredovisningen med en hallbarhetsrap-
eningar sa blir det tydligt var ni kan spara pengar och port. Det kan vara en drivkraft for och ger tfransparens
hur ert sparande for framtida underhall star sig mot kring ert hallbarhetsarbete.

dessa foreningar.

VET DU ATT?

Ekonomisk hallbarhet innebar
att anvanda, varda och under-
halla era resurser.

s\‘:




SOCIAL HALLBARHET

Pa samma satt som ni tar hand om miljon, er fastighet och er
ekonomi sa behover ni se till att det ar ett hallbart boende aven
for de som faktiskt bor dar.

O

O

UTBILDA ERA MEDLEMMAR Q ERBJUD STOD NAR DET BEHOVS
Informera de boende i fragor kring hallbarhet och berat- Anvand er av vara boendesociala tjanster nar behov
ta vad de sjalva kan gora for att hjalpa fill. uppstariforeningen. Exempelvis vid stora projekt som

paverkar boendet eller vid konflikter i foreningen.

ORDNA SOCIALA AKTIVITETER

Ordna sociala aktiviteter som stadning, ploggning och
liknande. Eller bara trevliga traffar utan krav pa mot-
presentation. Kanske en grillkvall eller picknick?




