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BRF HÖGDALENS SOPGUIDE 
Sopguiden är skriven för medlemmar i Brf Högdalen som vägledning för avfall ska sorteras i 
föreningens miljöhus. 
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Avfallshantering i vår förening! 
 

Föreningen har 7 miljöhus, ett på varje gård. Tillträde till miljöhusen sker med tvättstugenyckeln.  
Skulle du sakna denna nyckel, kontakta fastighetsskötaren på telefon:  08-647 49 10.  
 

Sopguiden är inte en komplett förteckning över samtliga produkter utan är ett axplock av de 
vanligaste sopor som ett hushåll gör av med. Guiden kommer årligen ses över och 
kompletteras med delar som kan förtydliga hur du sorterar ditt avfall. 

 

Utöver det som framkommer i sopguiden gäller även följande: 

 Hushållssopor – slängs i sopnedkasten som finns i trapphusen och inte i miljöhuset 

 Miljöfarligt avfall – såsom färgbrukar, bilbatteri etc. hanteras inte av föreningen och 
ska transporteras bort av medlemmen själv  

 Möbler – får inte ställas varken i eller utanför miljöhusen, utan skall transporteras 
bort av medlemmen själv 

 Kyl, frys, tv etc. får inte ställas varken i eller utanför miljöhusen utan skall 

transporteras bort av medlemmen själv, eller så tar leverantören av den nya 

utrustningen hand om den gamla vitvaran. 

Det avfall som inte hanteras av föreningen ska forslas bort av medlemmen själv. Närmaste 

miljöstation finns vid Återvinnings central (ÅVC) Högdalen, Kvicksundsvägen 16. Öppettider: 

måndag-torsdag kl. 8-20, fredag kl. 8-16 och lördag-söndag kl. 9-16. 

 

Låt oss tillsammans vara klimatsmarta och bidra till en bättre miljö och framtid för oss alla! 

 

Väl mött! 

/Styrelsen 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

A 

Adventsljusstake  Elavfall 

Aluminiumförpackningar  Metallförpackningar 

Akrylfärg   Farligt avfall, till återvinningscentral 

Armatur   Elavfall 

Avfettningsmedel  Farligt avfall, till återvinningscentral 

B 

Bag-in-box  Kartong/wellpapp. Handtag och plastpåse till 

soppåsen. 

Bananlåda   Kartong/wellpapp 

Bakplåtspapper  Soppåsen 

Ballong   Soppåsen 

Batteri   Batteri 

Bestick av metall  Icke brännbart 

Bilbatteri   Farligt avfall, till återvinningscentral 

Bindpåsen   Soppåsen 

Blomma   Soppåsen 

Bokhylla   Till återvinningscentral 

Broschyr   Tidningar 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Burk av aluminium  Metallförpackning 

Burk av plast   Hård och mjukplast 

Bärkasse, papper  Brännbart avfall 

Bärkasse, plast  Mjuk plastförpackning 

Böcker   Brännbart avfall 

C 

CD-skiva   Brännbart 

CD-fodral   Brännbart 

Cornflakespaket  Wellpapp 

Crème fraicheburk  Hårdplastförpackning 

D 

Dator   Elavfall 

Dagstidningar  Tidningar 

Diskmedelsflaska  Hård plastförpackning 

Dricksglas   Icke brännbart 

Dryckeskartong (t ex Festis, Mer) Wellpapp 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

E 

Engångsgrill  Metallförpackning  

OBS! Var noga med att den är ordentligt släckt. 

Kolen läggs i soppåsen 

Engångsservis, plast  Hård och mjukplast 

F 

Frys   Till återvinningscentral 

Ficklampsbatteri  Batteri 

Folie över yoghurt, keso etc. Metall 

Färgborttagningsmedel  Farligt avfall, till återvinningscentral 

Färgburk, tom  Farligt avfall, till återvinningscentral 

Färgburk med färg  Farligt avfall, till återvinningscentral 

Fönsterglas   Icke brännbart 

Fönsterkuvert  Brännbart 

G 

Gips   Icke brännbart 

Glas   Icke brännbart 

Glödlampa   Glödlampor 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

H 

Hushållsapparat  Elavfall 

Husgeråd av rostfritt/koppar/aluminium Icke brännbart 

Hårmousse/spray  Farligt avfall, till återvinningscentral 

I 

Impregnerat trä  Icke brännbart 

Insektsgift   Farligt avfall, till återvinningscentral 

J 

Jacketkrona   Soppåsen 

Jord små mängder t.ex. balkonglåda  Brännbart 

Juice förpackningar   Wellpapp 

Julgran    Bakom panncentral 

Julgransbelysning   Elavfall 

K 

Kaffebryggare   Elavfall 

Kaffefilter    Soppåsen 

Kaffekopp + fat   Icke brännbart 

Kalender papper   Brännbart 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Kalkborttagare   Miljöstation 

Kam    Soppåsen 

Kamera    Elavfall, batteriet till batteriholk 

Kanyl    Apotek 

Kapsyl, metall   Metall 

Kapsyl. Plast    Plast förpackningar 

Karaff glas    Glasinsamlingen 

Karaff plast    Plast förpackningar 

Kartong, pasta, ägg, juice mjölk  Kartong/wellpapp 

Kartong / wellpapp   Kartong/wellpapp 

Kasse papper   Brännbart 

Kasse plast    Hård/mjukplast 

Kasse tyg    Soppåse eller brännbart 

Kassettbandspelare   Elavfall 

Kastrull    Icke brännbart 

Kataloger    Tidningar 

Kattsand    Soppåsen 

Kaustiksoda    Till återvinningscentral 

Kaviartub inkl. kork   Metall 

Kemikalie    Till återvinningscentral 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Kesoburk    Plast förpackningar 

Ketchupflaska, glas   Glas 

Ketchupflaska, plast   Hård/mjukplast 

Klammer    Soppåsen 

Klister    Till återvinningscentral 

Klocka, elektrisk   Elavfall 

Klockradio    Elavfall 

Klorin    Till återvinningscentral 

Kläder    Brännbart  

Kol    Soppåsen 

Konservburk, glas   Glasinsamling 

Konservburk, metall   Metall insamlingen 

Kuvert    Brännbart eller soppåsen 

Kyl- och frysskåp   Till återvinningscentral 

L 

Lack    Till återvinningscentral 

Lackfärg    Till återvinningscentral 

Lacknafta    Till återvinningscentral 

Laddningsbar apparat   Elavfall 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Ladyshave    Elavfall 

Lampa och armatur   Elavfall 

Lock metall    Metall 

Lock plast    Plast 

Lysrör    Lysrörsbehållare 

Lysrörsarmatur   Elavfall 

Låda papp eller wellpapp   Kartong och wellpapp 

Lågenergilampa  Glödlampor 

 

M 

Madrass    Brännbart 

Magasin och veckotidningar  Tidningar 

Margarinförpackning plastdelen  Plastförpackning 

Marchall, utbränd   Metall 

Matberedare   Elavfall 

Matta    Brännbart 

Medicin    Apoteket 

Medicinburk, plast,   Plast 

Medicinkarta, tom   Soppåsen 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Medicinrör, metall, tom   Metall 

Medicinrör, plast, tom   Plast 

Metallförpackning   Metall 

Metallock    Metall 

Metalltub, t ex kaviar   Metall 

Micropopcornpåse   Papper 

Mikrofon    Elavfall 

Mikrovågsugn   Till återvinningscentral 

Mixer    Elavfall 

Mjölkförpackning   Wellpapp 

Mobilbatteri    Batteriinsamling 

Mobiltelefon   Elavfall 

Moped    Till återvinningscentral 

Motorvärmare   Elavfall 

MP3-spelare    Elavfall 

Målarfärg    Till återvinningscentral 

Målarsoda    Till återvinningscentral 

Möbel    Till återvinningscentral 

Möbelpolish    Till återvinningscentral 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

N 

Naftalen/Naftalin   Till återvinningscentral  

Nagellack    Till återvinningscentral 

Nagellacksborttagningsmedel  Till återvinningscentral 

O 

Olja    Till återvinningscentral 

Olja för värmelampor   Till återvinningscentral 

Olja, matolja/frityrolja   Till återvinningscentral 

Oljefärg    Till återvinningscentral 

Omslagspapper   Brännbart 

P 

Papper, skriv   Brännbart 

Papperspåse t ex mjöl, godis, socker  Brännbart 

Pappkartong DELA I SMÅBITAR  Kartong wellpapp 

Parabol    Till återvinningscentral 

Paraply    Ej brännbart 

Parasoll    Ej brännbart 

Penicillin    Apoteket 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Pensel, använd   Till återvinningscentral 

Pensel, oanvänd   Soporna 

Penseltvätt    Till återvinningscentral 

PET-flaska, retur   Retur i affär 

PET-flaska,    Plast 

Pizzakartong    Wellpapp 

Plansch      Soppåsen 

Plantor     Soppåsen 

Plast runt korv, ost, sylt-refill m.m. Soppåsen  

Mjuk- och hårdplast, förpackning Plastförpackning 

Plast, stora mängder   Till återvinningscentral 

Plastburk t ex keso, Crème Fraiche Plastförpackning 

Plastdunk    Plastförpackning 

Plastflaska t ex schampo, diskmedel     Plastförpackning 

Plastflaska, pant   Pantsystemet i affären 

Plastlock    Plastförpackning 

Plastmöbel    Till återvinningscentral 

Plåtburk, ej pant   Metall 

Pocketbok    Tidningar 

Polish    Till återvinningscentral 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Porslin     Ej brännbart 

R 

Radar insektspray   Till återvinningscentral 

Radiator, elektrisk   Till återvinningscentral  

Radio    Elektronik 

Rakapparat    Elektronik 

Reklamblad    Tidningar 

Reklambroschyr   Tidningar 

Remover, nagellack   Till återvinningscentral 

Rengöringsmedel   Till återvinningscentral 

Returglas    Pantsystemet i affären 

Returpapper    Tidningar 

Rivningsvirke   Till återvinningscentral 

Roller Alla delar   Till återvinningscentral 

Rullator    Hjälpmedelcentral eller vårdcentral 

S 

Salva   Hushållssopor 

Sandpapper   Hushållssopor 

Servis   Icke brännbart 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Skarvsladd   Elektronik 

Skokartong   Wellpapp  

Skor   Icke brännbart 

Skrivare   Elektronik 

Skrivbord   Återvinningsstation 

Skumgummi   Icke brännbart 

Slang   Icke brännbart 

Snabbmatskartong  Brännbart  

Sockerpaket   Wellpapp  

Soffa   Återvinningsstation  

Sovsäck    Brännbart 

Spackel   Återvinningsstation 

Sprayburk   Farligt avfall, återvinningsstation  

Stearin   Hushållssopor 

Stekpanna    Icke brännbart 

Strykjärn   Elektronik 

Ståltråd   Icke brännbart 

Symaskin   Elektronik 

Sandpapper   Hushållssopor 

Skor   Icke brännbart 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

T 

Tallrik keramik  Icke brännbart 

Tallrik plast   Icke brännbart 

Tandborste elektrisk  Elektronik 

Tapet   Brännbart 

Telefonkatalog  Tidningar 

Termosar   Icke brännbart 

Terpentin   Farligt avfall, återvinningsstation 

Thinner   Farligt avfall, återvinningsstation 

Tidskrifter    Tidningar 

Tomglas   Färgat/ofärgat glas 

Trasmatta   Brännbart 

Träbit   Brännbart 

Tvättställ   Återvinningsstation 

Tändvätska   Farligt avfall, återvinningsstation 

U 

Ugn   Återvinningsstation 

Ungs rengöring  Farligt avfall, återvinningsstation 

Utomhustermometer med kvicksilver Farligt avfall, återvinningsstation 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Utomhus termometer med batteri Elektronik 

V 

Varmluftspistol  Elektronik 

Vax   Hushållssopor 

Vattenfärg   Hushållssopor 

Ved   Brännbart 

Video   Elektronik 

Vinylskiva   Icke brännbart 

Värmeljus förpackning  Metallförpackningar 

Växtnäring   Farligt avfall, återvinningsstation 

Y 

Yoghurtburk   Hård och mjukplast 

Å 

Ångstrykjärn   Elektronik 

Ä 

Äggkartong   Wellpapp 

Ättikssyra   Farligt avfall, återvinningsstation 
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PRODUKT  SORTERAS I BEHÅLLARE 

Ö 

Ölburk   Metallförpackningar 

Öronskydd   Icke brännbart 
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Källa 

FTI – Förpackning & Tidningsinsamlingen: www.ftiab.se 

SRV återvinning AB: www.srvatervinning.se 

Sopor: www.sopor.nu 

HSB Brf Toppsockret: http://www.hsb.se/hsb/jsp/polopoly.jsp?d=6483 

Stockholm Stad: http://www.stockholm.se/KlimatMiljo/Avfall-och-atervinning 

 

 

http://www.ftiab.se/
http://www.srvatervinning.se/
http://www.sopor.nu/
http://www.hsb.se/hsb/jsp/polopoly.jsp?d=6483
http://www.stockholm.se/KlimatMiljo/Avfall-och-atervinning

