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Sakerhetsmanual for boende inom Arenaparken
Natet

Sakerhetsmanual for boende pa Arenaparken BRF Natet

Detta dokument sammanfattar fér de boende hur man ska ga tillvaga i handelse av
brand samt vilket brandskydd som finns inom byggnaderna.

Om det borjar brinna — Radda — Varna — Larma - Slack

Alla brander ar sma i borjan. Om du upptacker en brand i ett tidigt skede ska du forsoka
slacka sjalv, men utan att du tar risker.

Réadda
Om du inte kan slacka sjalv ska du radda dig sjalv och andra som befinner sig i akut

fara. Kom ihag att den giftiga roken alltid stiger uppat. Kryp darfér under roken om du

ska ut, nere vid golvet ar det |attare att se och andas. Stang dérren till det rum dar det
brinner. En stédngd doérr hindrar branden ifran att sprida sig snabbt. G& aldrig ut i ett
rokfyllt trapphus. Om trapphuset ar rokfyllt stanna i din bostad.

Varna
Varna andra i din narhet som hotas av branden sa att de ocksa kan satta sig i sékerhet.

Larma

Larma raddningstjansten genom att ringa 112. Om mojlighet finns mét upp
raddningstjansten nar de kommer.

Slack

Slack branden om du bedoémer att du klarar det. Spruta pa det som brinner, inte pa
lagorna.
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Brandcellsindelning

Byggnaderna ar indelade i brandceller med brandcellsgranser i klass EI 60 vilket
betyder att en brand inte sprider sig mellan de olika brandcellerna forran efter 60
minuter. Dérrar i brandcellsgranser ska halla stangda for att sékerstalla
brandspridningen inte sker mellan de olika brandcellerna.

Foljande utgor separata brandceller:
e Trapphus
e Slussar framfor trapphus (hus 3 och 4)
e Respektive lagenhet

e Teknik utrymmen

Utrymning i handelse av brand
Trapphus utgér utrymningsvag for de boende. | trapphus far inget brannbart material
forvaras. Trapphus ska aven vara fritt fran [6st material.

Det ar viktigt att alla i familjen, aven barnen, kanner till utrymningsvagarna och var ni ska
samlas efter en utrymning. Ova garna tillsammans.

| princip galler att brinner det hos en granne och trapphuset ar rokfyllt bor man vanta i
sin lagenhet, tills branden ar slackt eller tills raddningstjansten kan vara behjalplig.
Brinner det daremot i sin egen lagenhet ska ni utrymma. Pa vagen ut kom ihag att
stédnga dorrar for att hindra att branden sprider sig.

Hus 1 och 2

Respektive lagenheter har tva av varandra oberoende utrymningsvagar. | forsta hand
ska utrymning ske via trapphuset som ar en egen brandcell. Ar trapphuset rokfyllt stanna
kvar i din lagenhet.

Alternativ utrymningsvag ar med hjalp av raddningstjanstens stegutrustning. Invanta
dem i lagenheten/pa balkongen.

Hus 3 och 4

I hus 3 och 4 utgor trapphuset den enda utrymningsvagen. Trapphuset har en forhéjd
sakerhet jamfort med traditionellt trapphus, dvs det finns en sluss mellan bostaderna och
trapphuset.

Ar trapphuset rokfyllt stanna kvar i din lagenhet och invanta hjalp av rdddningstjansten.

Kallarplan

Utrymning fran kallarplan sker genom trapphuset upp till markplan alternativt via dorr i
garageport.
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Tekniska installationer

Brandvarnare

Varje lagenhet ar férsedd med brandvarnare. Brandvarnare ar till fér att varna om
brands uppkomst i ett tidigt skede. De ar utformade och placerade sa att de sakerstaller
tillrackligt snabb aktiveringstid och god tackningsgrad. Brandvarnarna ar i aktuella
byggnader natanslutna och har reservkraft i form av batterier vid strébmavbrott.

Lana aldrig batterierna fran brandvarnarna, man vet aldrig nar de kan behévas i
brandvarnaren.

Testa brandvarnaren en gang i manaden, genom att trycka pa testknappen. Vill ni ha en
paminnelse nar det ar dags att testa din brandvarnare kan man anmala sig till MSB's
sms-tjanst (https://aktivmotbrand.msb.se/).

Brandlarm

Ett brand- och utrymningslarm &r installerat inom kallarplan i hus 3 och 4 som tacker
garaget och kommunikationsytor. Syftet med larmet ar att i ett tidigt skede gora personer
varse om att det brinner.

Handbrandslackare

Fastighetsdgaren rekommenderar att respektive lagenhet har en handbrandslackare,
Iampligtvis 6 kg pulverslackare. En handbrandslackare hemma okar chansen att en
brand slacks i ett tidigt skede. Ju snabbare en brand slacks desto mindre skador blir det
och risken for att branden vaxer sig stor minskar.

Placera din handbrandslackare lattillgangligt. Kontrollera féljande minst 1 gang per
kvartal:

e Tryckmataren star pa gront

e Slackaren och slangen ar hel

e Handbrandslackaren ar plomberad
Efter att man anvant en handbrandslackare maste den lamnas in for éversyn och
pafylining.

Brandfilt

En brandfilt ar ett komplement till handbrandslackaren. Brandfilten bor vara 180 x 120
cm stor sa at den kan tacka merparten av en vuxen manniska.

En brandfilt bér man placera i kdket.

ar en filt man slacker mindre brander med genom att kvava elden nar denna laggs 6ver
brandharden och packas runt om. Om filten anvands till att slacka brand i klader pa en
person bor man férsdka borja med att Iagga filten vid huvudet sa att lagor och varme
fors mot fotterna. Detta for att minimera brannskador pa offrets ansikte och hals.

Spisvakt ar en teknisk anordning som 6vervakar spisen och vid risk for brand antingen
pakalla en atgard fran omgivningen eller bryter elférsérjningen till spisen innan en brand
hunnit uppsat.
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Brandgasventilation

| trapphuset finns brandgasventilation. Den ska aktiveras av raddningstjansten nar de
kommer och syftet med brandgasventilation ar att ventilera ut varme och brandgaser till
det fria.

Brandgasventilationen underlattar utrymningen, brandslackningen, minskar
egendomsskadorna.

R&ddningsvag utanfor bygganden ar till for raddningstjanstens insats

Syftet med en raddningsvag ar att raddningstjansten ska kunna komma fram till
byggnaden med sina fordon och kunna vara behjalplig vid en utrymning med sin
stegutrustning samt vid en slackinsats. Blockera aldrig raddningsvagarna och hall de
fria.
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