Magiska ogonblick
1 Burma...

Mitt i staden Rangoon, pa en stor kulle ligger den
som en jattelik uppenbarelse — Burmas heligaste
helgedom, Shwedagon — »den gyllene pagodenc.

2600 ar gammal, och ddarmed Burmas och vérl-
dens dldsta pagod. Nastan ett hundra meter hog
och tackt av tusentals plattor, forgyllda med riktigt
guld. I toppspiran finns tusentals diamanter och
rubiner. Allt glittrar och gldanser i det skarpa sol-
Ljuset.

Hiér finns manga ménniskor, barn, gamla och
familjer. Man tdnder rokelse, sma oljeljus och
ldmnar blommor och andra gavor vid de manga
buddhafigurerna som finns hér. Vi vandrar runt
pa denna heliga plats barfota. Stenplattorna ar sa
varma att man knappt kan ga pa dem.

Skonheten, dofterna och den speciella stim-
ningen att bara vara hdr, tar ndstan andan ur oss...

Sextio mil in i landet, ligger den fortrollande sjon —
Inle Lake, inramad av gronklddda berg. Sjon ar 20
km lang och hélften sa bred, men mycket grund —
bara 2—-3 m djup.

Haér bor Inthafolket, i sma byar ute pa vattnet
och runt strdnderna. Man har sina odlingar pa
flytande 6ar, som fasts med bambupalar pa botten.
Bostadshusen star pa trapalar. Hir lever och ar-
betar flera tusen personer, med smaindustrier och
fiske. Nagra sma hotell finns ocksa ute pa vattnet.

Det vilar ett underbart lugn 6ver platsen — sjon
ar nadstan spegelblank, och en varm sol stiger upp
over bergen. Har man tur kan man se de berom-
da "enbensroddarna”. Folket hadr har utvecklat
en speciell teknik, ndr det géller att ro sina batar,
man tar aran runt bara en fot — och tar sig fram pa
detta fascinerande satt...

Bagan var huvudstad i konungariket med samma
namn, mellan ca 1050-1290 e. Kr. Under dessa ca
250 ar uppfordes en mangd tempel, pagoder och
stupor som virlden aldrig skadat. De kan ha varit
10.000 till antalet, pa en yta av 13 ganger 8 kilo-
meter. Jordbdvningar, vider och vind, har tart hart
pa helgedomarna - idag finns trots allt ca 2.300 av
dem kvar.

En timme fore solnedgangen far vi dit. Man far
kldttra upp pa nagra av dem, och vi far en otro-
lig utblick over landskapet. Det dr en intensiv
gronska, efter den just avslutade monsunen. Alla
pagoder och stupor runt omkring oss fargas gyl-
lene guldgula av solens sista stralar! Det dr helt
vindstilla och tyst — och kdnns ndastan som om
tiden stannat — nagra 6gonblick av sann magi...
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Vintern som forsvann...

Trots nagra ihdrdiga forsok av Kung Bore, blev det inte
mycket till vinter i ar. Det vara bara under nagra januari-
veckor, som snon lyste vit och vi hade minusgrader.

Sérskilt februari, som brukar vara en palitlig vintermanad,
blev rekordmild, med ett vader som snarare forde tankarna
till april. Snotraktorerna hos Nacka Drift & Skotsel har en-
dast varit igang vid nagra tillfdllen, och vara fastighetssko-
tare kunde istéllet d4gna sig at varsysslor...

Brf Senaten

Hemsida: www.hsb.se/stockholm/senaten

Facebook: Brf Senaten

E-post: brf.senaten@bredband.net

Styrelsen tel. 070-482 35 53, mandag-torsdag 18.00-20.00
Styrelsematen varen 2014: 8/4, 6/5 samt 10/6.

Bokning av gardshus telefon 070-482 35 53,
och gastldgenhet telefon 076-843 07 76.

Nycklar till solariet telefon 076-078 09 70.
Behorighet till bastun telefon 070-482 35 53.
Alla nummer endast mandag-torsdag 18.00-20.00

Felanmalan Nacka Drift & Skotsel AB, tel. 073-551 37 45,
vardagar 8.00-16.00. E-post: info@nackadrift.se

Soprummet ar oppet helgfria onsdagar 19.00-20.00

Varstdadning 11 maj

Den graa och mulna vintern dr dntligen
over och varen dr hdr! Faglarna kvittrar och
snart tittar varblommorna fram. Dagarna
blir langre och kanske blir det varmare.

Da vill man vara ute och njuta av blommor
och blad. For att vi ska fa det fint utanfor
vara hus behover vi hjdlpas at. Féreningens
varstadning blir séndag 11 maj kl.10.00-
12.00. Samling utanfor Gardshuset.

Ju fler vi blir som hjdlps at desto ldattare gar
det och desto finare blir vara gronomraden.

Nar vi ar klara bjuds pa korv och fika.

Vilkomna/Grona Gruppen.
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Grillar utanfor
Gdrdshuset

Infor kommande grillsasong vill sty-
relsen hirmed paminna om vad som
galler.

Grillning ar tilldten utanfoér gdrds-
huset vid sofforna.

Ar gardshuset uthyrt grillar natur-
ligtvis ingen annan dér da.

Grillkol, tandvatska och dylikt plock-
as bort och forvaras av den som gril-

lar. Det far alltsa inte lamnas kvar.

Likasa galler for grillen. Denna far
inte lamnas kvar utanfoér gards-
huset, utan maste plockas in och
forvaras hos respektive dgare.

Grillen maste ocksa héllas under
uppsikt fore, efter och under hela
grilltiden. Detta for att undvika

skada pa annan person eller djur.

Grillar som limnas kvar kommer
att plockas bort.

Sdljes
Golfset till dam, (hoger) nyborjare.

Bag, vagn och resefodral, pegar, bollar
och handskar, skor stl. 38,5.

Allt du behover, som nytt!
Pris kan diskuteras.
Lena Lindohf, 070- 498 8901

........................................

. Besok gdrna
. Brf Senatens facebooksida

........................................

Storre ldgenhet sokes

Vi har en 2:a pa Kantatvégen 29,

2 tr, 69 kvm och soker efter ett storre
boende inom Senaten — en 3:a eller
en 4:a.

Finns det ndgon som letar efter min-
dre, sa hor garna av er:

Ring Simona pd 0709-74 91 21

eller maila till simona@campeanu.eu

Senatens naturmark

Styrelsen har ju vid ett flertal tillfdllen skrivit och informerat om
olika atgdrder i vara gronomraden. Da har vi framst tdnkt pa rabatter,
héckar och buskar runt husen samt de trdd som star vid portarna.

Vi har nu under hosten anlitat HSB Mark och Tradgard for genom-
gang av den naturmark som tillhor féreningen. Naturmark kan for-
klaras med skog eller gronomraden som inte dr anlagda.

Dessa omraden kraver vildigt lite skotselinsatser men behover
dnda ett visst underhall for att kunna vara en trygg och sdker miljo
att vistas i.

Foreningens naturmark
finns pa gransen till vil-
lorna som ligger langs med
Varmdovéagen pa baksidan av
gardshuset, en bit av sko-
gen fran vandplanen vid
Kantatvagen 11 och snett upp
till baksidan av Kantatvagen
23. Aven den lilla dungen mel-
lan Kantatvagen 13—-17 och
Kantatvagen 3-9 ar natur-
mark och till sist dr det baksi-
dan av Kantatvdagen 25-29.

Efter genomgang av var ; _
naturmark har féoreningen nu  #g , 2
fatt atgardsforslag for de olika tiE
omradena. Dessa atgardsfor-
slag har diskuterats igenom
med Nacka Drift och Skotsel,
som kommer att ansvara for genomforandet.

Atgirderna ir lite olika beroende pa i vilket omrade det giller, men
gemensamt for alla dr att ta bort en del trdd om star for nara husen
eller andra trad. Gallra bort sly och en del tat markvegetation samt
de trdd som pa nagot vis dr skadade.

Vi ska efterstrdva att naturmarken blir varierad, vi ska tinka pa att
faglar och smadjur kan fa ett naturligt skydd samtidigt som det ocksa
ska finnas lite 6ppna ytor, s att till exempel en fin ek eller annat
trad kan breda ut sig.

Alla atgidrder kommer inte att genomforas samtidigt, utan ske i
olika omgdngar. Arbetet med naturmarken kommer att paborjas pa
senvintern — tidig var. Vi ska da ocksa sitta upp fagelholkar pa lamp-
liga stallen.

Ulf Bergman visar Senatens nya smdahus!
FOTO: KENNETH JACOBSSON

Vill du jobba for var forening?

Snart dags for foreningens arstdimma och valndmnden vill gdrna
komma i kontakt med er som kan tdnka sig nagot uppdrag i Senaten.
Kanner du att tiden dar mogen for att vara med och paverka din
bomiljo pa riktigt? Tveka inte att kontakta valndmnden!

Ola Bergqvist (sammankallande) 718 16 72
Lena Lindohf 070-498 89 01
Elsie Rosendahl 718 29 23
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Installationen av
varmepumpar slutford

Som tidigare meddelats i Senatenbladet vad galler installa-
tion av virmepumpar sa har nu arbetet slutforts och fran-
luftsvirmepumparna dr driftsatta.

Installationen paborjades i november (nagot forsenat) men
redan i december driftsattes den
forsta virmepumpen. Darefter har
de driftsatts en efter en utan nagra
storre problem.

I februari var alla virmepumpar
pa plats och direfter, i ca 2 veckor,
genomfordes provdrift med diverse
injusteringar som avslutades med
en besiktning av en besiktnings-
man for vara sidkra pa att allt ar
gjort enligt 6verenskommet avtal.

Enligt den forsta utvarderingen
som gjorts pa hur mycket el vi till-
for virmepumparna i férhallande
till vad vi far ut i form av virmeenergi ser det vildigt positivt
ut. Férhallandet ligger mellan 4-5 ganger vilket dr mycket bra
men sjadlvklart krdvs en langre period for att se det verkliga
resultatet. Foreningen har i och med det har tagit ett stort
steg i fraga om miljo och energisparande. Vintern blev som
bekant vildigt snill emot oss i fraga om uppviarmning, sa
aven dar har féreningen sparat in pengar. Vi har nu en effek-
tiv ny fjarrvirmecentral samt nyinstallerade vairmepumpar
som pa sikt kommer att spara mycket pengar till foreningen
och medlemmarna.
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Uthamtning av cyklar

Pa Senatens stiddag 13 oktober 2013 gjordes en genomgang av
cyklar i cykelstall utanfor portarna och i cykelrummen i kallar-
forraden. Alla medlemmar hade uppmanats att marka upp sina
cyklar med namn och ligenhetsnummer. De cyklar som pa stad-
dagen inte var uppmarkta togs bort och stadlldes undan i olika
kéllarrum i féreningen. En hel del medlemmar har sedan dess
hdmtat ut sina cyklar, eftersom de av olika anledningar inte upp-
marksammat att denna genomgang av cyklar skulle genomforas.

Det finns dock fortfarande kvar cyklar och dessa kommer
att std kvar i féreningen till och med 31 maj 2014. Dérefter
kommer styrelsen se till att cyklarna transporteras bort.
Styrelsen har kontaktat polisen och radfragat om det ar till-
latet att gora pa det hir séttet, vilket det da ar.

En del medlemmar har kontaktat styrelsen med intresse av
att képa nagon eller nagra av cyklarna. Styrelsen har beslutat
att inte sdlja nagon av cyklarna inom féreningen.

Styrelsen uppmanar nu alla cykeldgare att snarast kontrol-
lera sina cyklar i cykelforrdden. Om ndgon vill hdmta ut en
bortforslad cykel far man kontakta Nacka Drift och Skotsel som
ldmnar ut cykeln mot beskrivning.
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Senatens ordinarie
arstimma

Tisdagen den 20 maj klockan 19.00 ar alla
medlemmar vialkomna pa arsstimman for
Senaten. Stimman kommer att hallas i for-

eningens gardshus.
Kallelse kommer att sdttas upp pa

anslags-

tavlan i alla portar och féreningens arsredo-
visning for 2013 kommer att delas ut i brev-

ladan till alla l1dgenheter.

Vilkommen!

Ldgenhetsbyte
-onskas 3:a

Var lagenhet &r en 2:a pa 69 m?2:

Nedre botten med uteplats dar det pa
sommaren plockas smultron och tom

Ar du intresserad?
Ring 0709-944 220 /Renée

ater!
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