
HSB BRF MAGELUNGENS – LUNCH 

Inkl. sallad, bröd, måltidsdryck och kaffe

Kom och träffa dina grannar över en lunch i Högdalens Bowlingpalatz en trappa
ned vid Rangstaplan 2. En trevlig miljö med underbar personal som lagar 
husmanskost från grunden. 

Lägg till 25 kronor vid Magelungslunchen så ingår dessutom en serie
bowling. Säg Magelungens lunch när du betalar på plats! 

Rangstaplan 2, en trappa ned!
Tel. 08-99 68 67 VÄND FÖR EXEMPEL PÅ MENY

85:-
Pensionär 75:-HSB BRF Magelungens lunch

Tisdagarna kl 10.00-14.00

19 februari, 5 mars, 19 mars och 2
april

Välkomna!



Hela veckans meny går att se på 

www.bowlingpalatzet.se
Med reservation för eventuella ändringar

Tisdag 19 februari
Raggmunk & fläsk
Fläsk med löksås & kokt potatis 
Biffgryta med ris (söt soya, ses
Pasta med lax & basilikasås

Tisdag 5 mars
Raggmunk & fläsk
Fläsk med löksås & kokt potatis 
Spätta med Remoulad 
Kycklingcurry  med ris

Tisdag 19 mars
Raggmunk & fläsk
Bruna bönor med fläsk & kokt potatis 
Fläsk med löksås
Spätta med skagenröra & kokt potatis
Kycklingfile med ris o paprika-sweetchilisås

Tisdag 2 april

Lunchen ännu ej bestämd

Fredag
Wienerschnitzel med stekt potatis  & 
skysås
Sprödbakad gös med skagenröra & kokt 
potatis 
Pasta med kyckling 
(grädde,timjan,champinjoner,pujrolök, 
kryddor) 
På Fredagar bjuder vi på nått gott till kaffet!

Vegetariska alternativ: 
schnitzel,hamburgare, falafel, Nuggets med
valfria kolhydrater o sås
Sallad: räkor, grekisk, kyckling, tonfisk, 
valfritt protein från lunchen   

Alla dagar serveras även:
Noisette med stekt potatis & bearnaisesås
Falukorv med stekt potatis & ägg
Hamburgertallrik 
Sallad: räkor, grekisk, kyckling, tonfisk, 
valfritt protein från lunchen

Varmt Välkomna!

                       Rangstaplan 2, en trappa ned!

HSB BRF Magelungen kan till alla sina medlemmar erbjuda Magelungens lunch i
samarbete med Högdalens Bowlingpalatz för 85:- (pens. 75:-) Restaurangen 
erbjuder husmanskost mellan kl 10.00-14.00 tisdagarna 19/2, 5/3, 19/3 och 2/4
för HSB BRF Magelungens medlemmar med familj och vänner. 

Lägg till 25 kronor vid lunchen så ingår dessutom en serie bowling.

Säg Magelungens lunch när du betalar på plats! 

Magelungens lunch tisdagar 
       

   

http://www.bowlingpalatzet.se/

