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2022-12-04 Elpriset for december

Elpriset i Sverige har varit forhallandevis lagt under storre delen av november,
orsaken har till storsta delen berott pa det milda vadret.

For var egen del i féreningen sa har detta inneburit att elrakningen for
november blev ratt rimlig.

Den skuld som vi medlemmar haft till féreningen har vants till en fordran i
stallet. Sammantaget gor detta att priset for december satter vi till 1.00kr/kWh.
Vi uppmanar alla att anda fortsatta att hushalla med elen for miljén och for
allas var skull.

Vaderprognosen for december tyder pa kallare vader. "Kéldsmockor” utlovas i
media och nagra av karnkraftverken har tekniska problem och kommer tidvis
att sta stilla for underhall. Allt tyder pa att elpriserna nu kommer stiga kraftigt.

Om Oron Over elpriserna hade dampats nagot under november sa har dven det
vant och 6kar nu igen. Det ar fortsatt omvarldslaget och vadret som styr
elpriset och det kommer fortsatt att vara osakert framover sa det ar viktigt att
fortsatta spara pa el. De stora variationerna mellan dagpriser och nattpriser
tenderar att jamnas ut sa att dven de ”billiga” tiderna ar dyra. Senaste dagarna
har priset per kWh kretsat runt 5kr oavsett tid pa dygnet.

Aven om vi i féreningen nu kan se fram emot en manad med "billig” el sa ar
raden till alla att fortsatta forséka dra ner pa elférbrukningen och att ldgga sa
mycket det gar av forbrukningen till de ”billigare” tiderna. Julen star for
doérren och vi vill vél alla ha lite julstimning med ljus i fonster och pa
balkonger. Ett tips ar att sdtta timer pa ljusen och halvera lystiden. Och sa
klart anvanda LED- Lampor. Och pd tal om LED lampor. Styrelsen har nu tagit
beslutet att byta till LED i garaget och évriga utrymmen i garageplanet samt i
soprummen. Men istdllet for att byta ut hela armaturer byter vi bara lysréren
till LED lysrér. Mycket billigare men med samma energibesparing. Dessutom
kan vi géra bytet sjélva. Dessvdirre ér det en bristvara just nu och efterfragn ér
stor. Leverans dr beréiknad till andra halvan av januari.
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Har kommer till sist lite intressanta fakta om féreningens elférbrukning:
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Den sista grafen kraver nog sin forklaring:
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Vi har sedan mars i ar spotpris pa elen vilket innebar att vi betalar elen per
timme baserat pa priset pa elborsen.

Grafen visar (i blatt) det lagsta timvardet varje manad och i rott det
hogsta timvardet . Allt i kWh. Som vantat ar det hogsta timvardet lagst
under sommaren da ingen uppvarmning behovs.

Det lagsta timvardet daremot tyder pa att vi har varit duktiga pa att
forskjuta elanvandningen till “billiga” tider pa dygnet.

Nu hjalps vi at att spara el och forbattrar laget ytterligare i vinter.

Nagra Snabba spartips:

Kor diskmaskin och tvattmaskin sa full som maijligt och undvik att kéra
halvfulla maskiner. Undvik i méjligaste man att anvanda torktumlaren.
Torka tvatten hangande i badrummet eller annu hellre ute pa
balkong/altan.

Dra ner temperaturen lite.

Ta trapporna i stéllet for hissen om du kan. Ar bra for bade kropp och
planbok.

Stang av pa strombrytaren i stallet for pa fjarrkontrollen. Alla
apparater i standby, drar strom om an lite.

Slack lyset i alla rum som inte anvands.

Anvand mindre varmvatten. Om mojligt korta ner tiden du duschar
och undvik att bada.

Vi har bra ventilation i vara hus sa att vadra med 6ppna fonster
behovs inte. Men om det behdvs 6ppna mycket under kort tid.

Satt timer pa julbelysningen och halvera lystiden.
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Den billigaste elen ar den som inte anvands.
”"Manga backar sma...”

”Ingen kan gora allt men alla kan géra nagonting”

Har kommer dven 11 tips fran Energimyndigheten.
Blir lite upprepning men det visar att vara rad hittills ligger i linje med
Energimyndighetens.

NYHET - 22 SEPTEMBER 2022

Spara pengar — bli energismart i vinter

De hoga elpriserna ar pa allas lappar denna host. Oron infor vinterns elrdkningar ar stor hos manga,
kanske framst hos villadgare. Men dven boende i lagenheter kan spara stora summor at sig sjalva och
brf:en genom att bli mer energismarta.

Har ar elva konkreta tips pa hur ni kan minska elanvandningen:

1. Dra ner temperaturen eller stéang av den elektriska golvvarmen.

2. Sank inomhustemperaturen — en grad minskar energianvandningen med 5 procent. Se till att
du inte staller mobler i vagen for elementen och termostaterna.

3. Slack lamporirum du inte ar i och byt till LED-lampor. En LED-lampa anvander fyra till fem
ganger mindre energi dn en halogenlampa och den haller upp till 15 000 timmar.

4. Diska i diskmaskin och undvik att spola av disken fore. Valj Eco-programmet. Att diska for
hand drar upp till fyra gdnger sa mycket energi som att diska i maskin.

5. Tvatta i fylld tvattmaskin och vélj inte hégre temperatur dn nédvandigt. Valjer du eco-
programmet far du bade 1ag energianvandning och ren tvatt.

6. Anvand kladstrecket — hdng kladerna for att torka utomhus nar det gar i stéllet for att
anvanda torktumlare. Torktumlaren anvander hela tva till tre ganger mer energi én
tvattmaskinen.

7. Vadra smart — om du behover vadra: 6ppna mycket och vadra under kort tid, i stallet for att
vadra lite under Iang tid. Sténg av termostaterna pa elementen under tiden.

8. Skippa standby — stang av apparaterna helt nar du inte anvander dem. Och dra ur laddare nar
de inte anvands.

9. Stallin ratt temperatur i kyl och frys, +4 grader Celsius i kylen och -18 grader Celsius i frysen.
Da far du bade bra matférvaring och Iag energianvandning.
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10. Frosta ur frysen om det bildats is i den. Isen 6kar energianvdandningen och ger sdmre
matférvaring. Torka av baksidan av kylen och frysen sa att kondensorn halls dammfri. Aven
dammet gor att elanvdandningen okar.

11. Duscha kortare tid — halverar du din duschtid sa halverar du ocksa el- och
vattenforbrukningen.

Kalla: Energimyndigheten

Har kommer &ven en text fran kampanjen ~Varje kilowattimme
(kWh) raknas”

Just nu ar energisituationen i Sverige och Europa kraftigt anstrangd.
Prisnivaerna pa el ar hoga och kan stiga &nnu mer. Det finns ocksa risk att
elen inte racker for vissa timmar i vinter. Vi kan tillsammans forbattra
situationen genom att minska elanvandningen. Har hittar du information om
varfor vi behéver minska elanvandningen och hur du kan bidra.

Varfor ska vi spara el?

Kriget i Ukraina har fort med sig konsekvenser for elférsérjningen i Sverige. Det har
resulterat i hoga elpriser och forsdmrade mojligheter att importera el ndr vi behdver det.
For att forbattra situationen behdver vi alla hjalpas at att minska elanvandningen. Har ar
tre anledningar:

Vi dampar elkostnaderna
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For manga ar de hoga elpriserna en tuff utmaning. Genom att anvanda mindre el kan du
spara pengar. En lagre efterfragan pa el paverkar dessutom generellt priset i en positiv
riktning.

Vi minskar risken for elbrist i vinter

Nar vi anvander mindre el, eller flyttar anvandningen till de tider pa dygnet da
belastningen pa elnatet &r lagre, avlastar vi elsystemet. Tillsammans minskar vi da risken
for frankoppling, som orsakas av att anvandningen 6verskrider det vi kan producera och
importera. Vi maste agera idag for att skapa sa bra forutsattningar som majligt infor
vintern, nar l1&get kan bli mer anstrangt.

Vi visar solidaritet

Genom att anvanda mindre el hjalper vi varandra i Sverige. Men vi hjalper ocksa vara
grannlander. Var export av fossilfri el leder till minskat behov av fossilproducerad el pa
kontinenten. Ju mer el vi kan exportera till dem, desto mindre gas behover de anvénda.

God JuIA
/Styrelsen
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