
 Stockholm 2018-11-06 

 

 

 

Legionella i vattensystemet 

Vi har tyvärr upptäckt att det finns legionellabakterier i föreningens varmvattensystem. Styrelsen har 

beställt sanering vilket kommer utföras på kemisk väg. Nedan kort information om vad det innebär för 

dig som boende. 

 

Legionärsskjuka 

Legionella orsakar Legionärssjuka vilket är en form av lunginflammation. Bakterien sprids via 

inandningsbara vattendroppar bland annat från duschar. Sjukdomen sprids inte från person till person. 

De allra flesta blir inte sjuka. 

Avgörande är mängden bakterier och individens motståndskraft. Till grupper med ökad risk hör rökare 

och äldre. Män drabbas oftare än kvinnor. Störst risk löper personer med nedsatt immunförsvar 

exempelvis transplantationspatienter och cancerpatienter som får cellgiftsbehandling. 

Antibiotika 

Om du känner dig dålig, kontakta direkt din husläkare eller vårdcentralen. Legionärssjuka behandlas 

med antibiotika. 

Mer information 

För den som vill veta mer finns det information att hämta på Boverket och hos Folkhälsoinstitutet. 

Förebyggande 

Föreningen håller just nu på med en stor inventering i alla lägenheter där man går igenom vad som 

gjorts eller inte gjorts i badrummen. Främst handlar det om era handukstorkar. Har ni kvar vattenburna 

så måste de vara i gott skick och fungera. Har ni tagit bort dem ska rören till dem inte vara pluggade 

utan byglade. Allt för att vattnet ska kunna cirkulera. Annars blir det som nu, att legionellabakterien 

frodas i stillastående och svalt vatten. 

Det är därför extra viktigt att alla boende hjälper till med att släppa in Nacka Drift och Skötsel i era 

lägenheter så att besiktningen av badrummen blir komplett. Och att de som vid besiktning fått 

anmärkning åtgärdar detta och sedan kontaktar Nacka Drift och Skötsel för syn av åtgärderna. 
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