Varmeatervinn

Bagformade HSB'brf
Toppsockret utmarker *
sig for sin arkitektur

- men aven for sitt
klimatsmarta arbete.
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HSB BRF TOPPSOCKRET

ing, vattensparande duschar - och ett eget
atervinningshus tillverkat av &tervunnen plast. Klimatsmarta

I HSB brf Toppsockret i Stockholm satter miljétanket i forsta
| rummet. Och pé képet sparar de stora pengar.

TEXT ANNA WAHLGREN FOTO MAGNUS GLANS

homas Bicklin
sorterar i atervin-
ningshuset. Ligger en
kasserad julstjdrna i
kirlet for plastavfall,
p och sldnger resterna
3 av en leksak i elektronikladan.
; - Om folk dr osikra pa vilket kérl de
ska anviinda sa stiller de grejerna har
pa hyllan. Vi dr nagra som brukar se till
att det sista hamnar pa ritt plats.

Det séiger Thomas, som varit ordf6-
rande i foreningen sedan 2002. HSB

F B brf Toppsockret bestar av 143 ldgen-
feid heter, Det karakteristiska, bagformade

huset i Hokaringen i sédra Stockholm
¥ stod fardigt 1964, precis fore miljon-
programeran. Medlemmarna verkar
trivas i foreningen. Méanga byter ligen-
het inom foreningen nér familjens
behov dndras, och ungefir fem procent
bor faktiskt kvar sen ursprungsaret.
Men mest utmirker sig féren-
ingen for sitt klimatsmarta arbete
— faktum &r att HSB brf Topp-
sockret har belénats med Arets
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klimatpris tva ganger: 2005 och 2015. *
— Vi har en 15-arig historia av miljo-

och héllbarhetsarbete. Styrelsen har

varit drivande, och medlemmarna har

hakat pa. Vart klimatarbete paborjades

strax efter millennieskiftet, och en mil-

stolpe var att f Arets milj6pris 2005

pa HSB Riksforbunds arsstimma. Och

att vi nyligen fick ett nytt klimatpris 4r

ju jatteroligt, siger Thomas Backlin.

DET FORSTA FORENINGEN gjorde var att
byta fliktaggregat. Det var 2003.

- I princip hade hilften av ldgen-
heterna inte luft. Vi borrade upp stora
spaltventiler sa att vi fick in ett luft-
flode, och vi bytte ventilationsaggre-
gaten pa taket. Det blev ett rejélt lyft
fér inomhusmiljon.

Foreningen var dessutom tidig med !
att kopa andelar i ett vindkraftverk.

2007 investerade foreningen i vind-
kraftsbolaget 02:s forsta vindsnurra,

och var med vid invigningen av den

foérsta vindsnurran i Sveg. Andelselen
svarade da for cirka 85 procentav.
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HSB BRF TOPPSOCKRET

SA MYCKET SPARAR BRF TOPPSOCKRET

- Saval fjarrvarmeanvéandningen som elférbrukningen ligger langt under genom-
snittet for motsvarande byggnader i Sverige. El- och figrrvarmeanvandningen
sanktes med cirka 20 procent under aren 2001 till 2010, Energianvandningen har
gatt ner till 46 kilowattimmar per kvadratmeter.

+ Vattenforbrukningen har gétt ner med cirka 20 procent.

+ Méngden osorterade soppé&sar har minskat med 50 procent.

Féreningf"‘\nya
cykelstéﬁﬁm‘! att
tler kan ta cykeln
istallet for bilen.
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féreningens gemensamma elbehov,
i dag nidstan 100 procent. Resten ticks
av 02:s egen vindkraftsel via Nordpool.
- Var vindkraftssatsning har visat sig
vara lyckad. Den har gjort att férening-
ens gemensamma koldioxidutslipp lig-
ger pa ett minimum, dessutom sparar
vi stora kostnader for el varje ar.

FORENINGEN HAR AVEN tilldggsisolerat
vind och gavlar, bytt de innersta fonster-
rutorna mot energiglas, och forsett samt-
liga ligenheter med duschutrustning:

- Vi anvénder ett svenskt fabrikat
som heter Elless som blandar in luft
ivattnet, vilket gor att vi sparar bade
vatten och virmeenergi. Duschen fun-
kar ungefir som vanliga duschar si det
upplevs inte som nigot hokuspokus.

Och for tio ar sedan byggdes Topp-
sockrets egen atervinningsstation Ket-
chuphuset, som ir byggt av tervunna
ketchupflaskor.

- Vi mirker en stor skillnad i hur
mycket medlemmarna tervinner
i dag jamfort med nér vi hade sopned-
kast. Da foljde kartonger och plast gir-
na med i soporna. Nu atervinns néistan
allt. Vi har dven kérl fér matavfall.

Men allt handlar inte om el, vatten
och tekniska 18sningar. Miljéfragan &r
storre dn sd, menar Thomas Bicklin
och pekar pa att féreningen ocksa har
investerat i nya cykelstill.

- Det uppmuntrar till spontan-
motion, och gor att fler kan ta cykeln
i stéllet for bilen.

EN AV FORENINGENS senaste investeringar
dr tvittstugorna. De har totalrenoverats
med energieffektiv tvittutrustning,
automatiskt tviittmedelsdosering och
bokning via webben och appar.

- Torktumlare och torkskép har
energisparande virmepumpar. Tvitt-
maskinerna virmer vi med varmvat-
ten, inte med el, och vi har automatisk
dosering av Svanenmirkt tviittmedel
och nérvarostyrd belysning.

Den storsta klimatsmarta investe-
ringen hittills 4r dock hybridanliigg-
ningen for bergviirme och virmester-
vinningen i ventilationen. Thomas
Bicklin forklarar att anliggningen
sparar cirka 85-90 procent fjirrvirme
samt 65-70 procent av den totalt képta
energin f6r uppvirmning - elen for
virmepumparna inkluderad.

Hybridanldggningen
for bergviarme och
varmeatervinning

sparar pengar
och miljs.

Alla klimatsmarta investeringar gor
att foreningen sparar pengar och tir
mindre pa klimatet. I energideklara-
tionen 2007 — Toppsockret var faktiskt
den forsta bostadsrittsforeningen i
Sverige som hade en energideklaration
— deklarerade foreningen 127 kilowatt
per kvadratmeter och ar. Drygt tio ar
senare dr samma siffra nere pa 46.

FORENINGENS OVERGRIPANDE mal &r att
minska koldioxidutslippen med 40
procent fran 2008 till 2023, ett mal som
Thomas Bécklin menar &r realistiskt.

Manadsavgifterna da? Jo, trots stora
investeringar ligger manadsavgifterna
fortfarande pa ganska ldga nivaer - 550
kronor per kvadratmeter och ar. 2011
hojde foreningen avgifterna med fem
procent, dessforinnan hade avgifterna
varit oférindrade i sex ar.

For att genomfora ett serigst miljo-
arbete i en forening dr kommunikation
viktigt, menar Thomas Bécklin. Med-
lemmarna i Toppsockret far fortlo-
pande information i skriften Husbladet
som delas ut i brevladorna, samt via
facebooksidan dir medlemmarna kan
kommunicera sinsemellan.

Har ni gjort ert for klimatet nu?

- Nej, man kan aldrig sla sig till ro.
Vi har tittat pd manga tekniker genom
aren, som solfingare, men eftersom
kéken dr cirkelformad dr det estetiskt
knepigt. Jag tror dessutom inte att vi
skulle fa bygglov. Men man kan viil
siiga att vi hela tiden spanar efter nya,
klimatsmarta I6sningar. ®

THOMAS BACKLINS RAD
TILL BOSTADSRATTS-
FORENINGAR SOMVILL §

BLIMER KLIMATSMARTA

@ Métningar.

"Bérja med att géra matningar. Var
befinner sig féreningen? Rakna ut
energidtgéng for el och fijarrvarme per
kvadratmeter, och jamfér med liknande
byggnader. Gér samma berakningar
for sopor, 8tervinning och vatten. Hur
mycket osorterade sopor samlar féren-
ingen pa sig?”

@ Underhallsplanen.

"Titta igenom underhallsplanen. Vad
finns kvar att géra? Fundera éver vilka
renoveringar féreningen ska ta tag i
forst. Nar investeringen val ska géras
ar det viktigt att inte valja en standard-
[6sning. Man brukar séga att sjélva
investeringen bara &r cirka 15 procent
av hela livscykelkostnaden. Ofta kostar
en héllbar I6sning initialt lite mer an

en standard|ésning, men vinsten kan
raknas hem pa sikt - i lagre driftskost-
nader.”

© Styrelsen.

"Det ar forstas en férdel med en palast
styrelse, men alla styrelser sitter inte
pa hallbarhetskompetens. | ménga
styrelser finns juridisk och ekonomisk

,&tervinningsstationen
gor att medlemmarna
atervinner betydligt
mer an nar foreningen
hade sopnedkast.

h

kunskap, men det saknas kanske
kompetens inom energibesparing och
sparpotential i ny teknik. D& f&r man
kanske plocka in en energispecialist.
Ett tips &r att passa pa nu nér andra
végen av energideklarationer kommer.
Ge de certifierade energiexperterna
ett mer tydligt uppdrag - deras uppgift
ar ju att foresld energibesparingsmé;-
ligheter. K6p n&gra extra konsulttimmar
av dem, det kan vara en otrolig vinst-
lott. Efterfrdga mer utférlig information
om de specifika &tgarder som férening-
en kan gora s blir det lattare att starta
ett energisparprojekt.”

@ Medlemmar.

"Det viktiga ar att ha en informerad
styrelse. Men man kan inte férvanta
sig att alla medlemmar i en férening ar
intresserade av sant har. Det ar viktigt
med kommunikation och information
till medlemmarna, men jag tycker inte
att man ska lagga alltfér mycket tid p&
att forsoka f& den sista medlemmen
med pa tdget. En styrelse har ju vissa
befogenheter. Om alla ska tycka till om
allt blir processen fér omstéandlig och
l&ngdragen.”
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