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VÄLKOMMEN TILL IDROTT & LEKRUMMET! 
 

Våra trivselregler 
 

I idrott- och lekrummet leker vi, dansar vi och idrottar! 
Vi plockar även undan efter att vi är klara, dvs vi lägger 

tillbaka, hänger upp all utrustning på varsin plats. 

 

 Pingisbordet ska stå uppfällt mitt i rummet. 

 Lekmattor, tunnel, rockring mm ska hängas på krokar 

 Bollar, ärtpåsar eller annat löst ska ligga i lådan 

 

Se till att göra det trevligt för nästa besökare!  

 

Notera att 

 Idrott- & lekrummet är fritt att besöka, ingen bokning behövs. 

 När föreningslokalen är bokad är även idrott- & lekrummet 

bokat!  

Inga ytterskor är tillåtna i lokalen. 

Ingen styrketräning med vikter är tillåtet. 

 

Vid frågor och felanmälan kontakta vicevärden. 
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Innan du går 

Har du… 
 Ställt upp pingisbordet mitt i rummet? (redo för att spelas på) 

 Hängt upp lekmattor, tunnel, rockring på sin krok? 

 Lagt pingisrack, bollar, ärtpåsar eller annat löst i 

lådorna? 

 
Stort TACK för att du gör det 

trevligt för nästa besökare! 

 
Välkommen åter! 


