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HSB - dédr méjligheterna bor BRF OFFE RGARD E N

VALKOMMEN TILL GYMMET!
Oppettider dagligen 07.00-22.00

Allmanna villkor

\ Har far medlemmar i BRF Offergarden éver 15 ar tréna.
For ungdomar mellan 15-18 ar sker all traning under
malsmans ansvar.

\' Du kan ha tva bokningar & 1h i taget per hushall. Det gar bra
att boka dom samma dag.

\ | och med din bokning s& accepterar du vara villkor och
ordningsregler. Se till att lasa igenom dom innan du startar
ditt gympass.

\ Fullstadndiga ordningsregler samt villkor finns anslagna i
gymmet samt pa BRF Offergardens hemsida.

\ Al traning sker pa egen risk.

\ Ta med egen traningsmatta samt handduk

Var noga med att skicka felanmalan ifall utrustning ar skadad
eller saknas. Inventarielista finns i lokalen.

Vid fragor och felanmalan kontakta vicevarden.
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HSB - i majighetarna bor BRF OFFERGARDEN
Ordningsregler
Gymmet

» Ta med egen traningsmatta samt handduk/trasa att torka av efter dig

» Anvand endast inomhusskor i lokalen. Ytterskor tar du av dig utanfor
dorren. Se anvisning.

\4

Stall tillbaka vikter, stanger och annat pa ett andamalsenligt vis nar
du lamnar lokalen. Se markeringar.

Var radd om lokal och utrustning, lagg eller stall ner vikter, hantlar etc
Torka av ditt svett efter dig (handtag, matta, stang, maskin etc)

Ljudnivan fran musik eller annat sker med respekt for grannar

vV V V VY

Endast medlemmar i BRF Offergarden 6ver 15 ar far vistas och trana
i gymmet. Slapp aldrig in obehdriga i lokalen.

A\

Respektera Oppettiderna. Gymmet ar oppet dagligen mellan 07.00-
22.00.

Kom ihag att gymmet ar en ideell verksamhet och
bygger pa att vi alla hjilps at att skota lokalen och
traningsredskapen.
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Fullstandiga villkor

» All traning sker pa egen risk. Medlem ansvarar sjalva for att deras
halsotillstand ar sadant att de kan utéva traningsaktiviteter utan risk
for sin halsa.

» For ungdomar mellan 15 och 18 ar sker all traning och
regelefterlevnad under malsmans ansvar.

» | samband med att du som medlem loggar in med din nyckelbricka i
gymmet forbinder du dig (inklusive alla personer i ditt hushall) att folja
de ordningsregler och villkor som galler.

» Fdreningen ansvarar inte for vare sig personskador eller andra
skador som uppkommer p.g.a. olycksfall vid medlems traning eller
skador som andra medlemmar eller besdkare ma orsaka medlem.

» Foreningen ansvarar inte for och ersatter inte forlust av eller skada pa
saker som medlemmen tar med in i traningscentret.

» Foreningen ersatter dock sakskador uppkomna av felaktiga eller
undermaliga traningsredskap. Det ar din skyldighet att skicka in en
felanmalan om du upptacker nagon skada pa utrustningen eller att
utrustningen saknas. Alla stolder polisanmals.

» Foreningen kan krava ersattning for den skada som nagon medlem
har orsakat pa utrustning.

» Vid brott mot ordningsreglerna samt villkor forbehaller sig styrelsen
ratten att dra tillbaka nyttjanderatten av gymmet (inklusive hela
hushallet.)

Villkor och regler godkanda av styrelsen per 31 Mars 2025.
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Innan du gar har du...

\ Stallt tillbaka all utrustning pa sin anvisade plats?

\ Torkat av efter dig? Handtag, matta, stang, bank, vikter etc

\ Tagit med dig alla dina vardesaker?

\ Skickat ivag en felanmalan ifall nagot ar
sonder/saknas?

Stort TACK for att du gor det
trevligt for nasta besokare!

Valkommen ater!



