
Bidra till en grön framtid i Lindholmshamnen.
En liten guide till en hållbar livsstil.



Lindholmshamnen  
blir en grön lunga,  

fylld av liv och  
öppen för världen.

Hej! Grattis! Du har nu flyttat in i ett av Göteborgs finaste områden. Det du 
håller i din hand är inte bara en guide för hur du kan bidra till en grönare 
framtid. Det är också en berättelse om vad vi har gjort för att bidra till 
en hållbar stadsdel på Lindholmen och vilka miljökrav vi har uppfyllt.

Lindholmen – ett grönt 
och vattennära område.
Lindholmshamnen är Lindholmens gröna lunga. Många människor har valt att flytta 
hit för att de uppskattar den internationella atmosfären och för att livet här är så 
bekvämt och enkelt. Hit söker sig personerna i området för en stunds skön avkoppling 
på bryggorna vid vattnet, eller till de planerade grönområdena.

Lindholmshamnen är bland de första byggprojekt i Göteborg som lever upp till 
kommunens nya miljökrav. Därför har Lindholmshamnen höga miljöambitioner 
och hållbarhet har genomsyrat arbetet med hela projektet. Bostadshusen i Lindholms-
hamnen är klassificerade enligt Svanen och/eller Miljöbyggnad, och aktörer har bland 
annat jobbat med återvunnet material.

När stora delar av Göteborgs nya innerstad byggs precis vid vattnet längs med Göta 
Älvs stränder krävs det att man fokuserar på mer än den fantastiska utsikten. Klimat-
förändringarna väntas föra med sig stigande vattennivåer, stormar och skyfall. Därför 
blir kravet på skyddsåtgärder för klimatsäkring stort.

Det här har ställt höga krav på de fem bolag som bygger och utvecklar Lindholms-
hamnen från grunden: Skanska, HSB Göteborg, Peab, Riksbyggen och kommunala 
Älvstranden Utveckling AB som processlett arbetet.

I Lindholmshamnen arbetar vi gemensamt med hållbarhet – social, ekologisk och 
ekonomisk. Hur du kan bidra till en grönare framtid tillsammans med oss kan du läsa 
i den här broschyren.



Lindholmen är ett tidigare område från varvsepoken i Göteborg. Idag har många av de 
gamla varvsbyggnaderna renoverats och fått nytt innehåll, samtidigt som nya fastigheter 
byggs. På Lindholmen finns idag en spännande blandning av nationella och internationella 
företag, studenter, boende, besökare och forskare, som tillsammans skapar en positiv 
dynamik i området.

I Lindholmshamnen samsas bostäder, arbete, kultur, service och handel – vilket ska 
uppfylla Göteborgs nya miljökrav. Dessutom kommer antalet bilar hållas ner i området 
vilket skapar en cykelvänlig och vattennära plats med fokus på gångtrafik och gott om 
cykelparkeringar.

Bostadshusen i Lindholmshamnen är miljöklassade. Det innebär att ditt nya hem har 
låg energianvändning, uppfyller höga miljö- och hälsokrav på byggprodukter, material 
och kemiska produkter. Ditt hem har även en sund innemiljö, fri från hälsofarliga 
kemikalier och huset har haft en kvalitetssäkrad byggprocess. 
 
 
 
 

Grön energi 
Oavsett vilket bolag som har byggt ditt boende i Lindholmshamnen, så kan du vara 
säker på att huset är klimatsmart konstruerat. Så lite energi som möjligt ska behöva 
användas till uppvärmning, och alla vitvaror som ingår i lägenheterna är inköpta med 
låg energiförbrukning i åtanke.

Effektiv sophantering 
Det ska vara enkelt för dig att hantera dina hushållssopor och avfall på ett hållbart 
sätt. Därför sker avfallshanteringen i alla fastigheter med sopsug. Den källsorterande 
sopsugen består av tre fraktioner: matavfall, tidningar och restavfall. Soporna som 
kastas transporteras under mark i rör och hamnar sedan i separata containrar vid 
sopsugsterminalen. Eftersom allt avfall sedan hämtas här, slipper vi också sopbilar som 
väsnas inne i området. Ditt matavfall blir sedan biogas, som moderna bilar och bussar 
kan drivas med, vilket i förlängningen leder till mindre CO2-utsläpp. 

Ett grönt läge 
Med närhet till Göteborgs centrum och till kollektivtrafik, ger Lindholmshamnens 
läge dig en stor möjlighet att använda mer miljövänliga transporter än bil. Här finns 
både cykelbanor, elbuss, vattennära stråk och båtfärja för både fotgängare och cyklister, 
bara någon minut bort.

Så här byggs Lindholmshamnen.

Använd den avsedda  
papperspåsen.

Här slänger du exempelvis: Rester av fisk, 
skaldjur, kött, pasta, ris, frukt, grönsaker 
och bröd. Du kan även slänga kaffesump, 
kaffefilter, äggskal, tepåsar, hushållspapper,  
ofärgade och oblekta servetter och snitt-
blommor.

Släng inte: Tobak, snus, cigaretter, 
kattsand, jord, grillkol eller aska.

Matavfall

Så här sorterar 
du avfallet.

Använd en vanlig påse.

Exempel på restavfall:  
Bindor, blöjor, dammsugarpåsar, 
våtservetter, diskborstar, post-it-
lappar, kattsand, snus, cigaretter, 
tops och kladdiga förpackningar.

Restavfall

Exempel på tidningar: Reklam-
blad, papper, broschyrer, alla 
slags tidningar och trycksaker.

Släng inte: Kassar i papper, 
inbundna böcker och kuvert.

Tidningar

Lämnas i återvinningsrummet på 
Lindholmshamnen 16

Exempelvis: Hårdplast-, kartong- 
och metallförpackningar. Även 
färgat och ofärgat glas, lågenergi 
lampor, vanliga lampor, kladdiga 
förpackningar, förpackningar av 
mjukplast och papper och batte-
rier kan sorteras här.

För grovavfall hänvisar vi till åter-
vinningscentralerna. Närmaste  
återvinningscentral ligger på 
Bulyckevägen 10. Avfart från  
Torslandavägen, ca 1,5 km väster 
om korsningen vid Volvo Torslanda.

Återvinning



Skapa en grön framtid 
tillsammans i Lindholmshamnen.
Färdas grönt Var energismart

Förbindelserna med andra sidan älven är utmärkta, 
buss och färja går ofta. Snabbt och bekvämt. Den 
nya lägre Hisingsbron, som öppnar för bil- och 
busstrafik under 2021, kommer även att underlätta 
cykling. Det finns också långt gångna planer för en 
linbana mellan Järntorget och Hisingen, som även 
den förväntas bli klar till 400-årsjubileumet 2021.

Cykel - Bra cykelvägar tar dig till och från city el-
ler till andra delar av Hisingen. Dessutom planeras 
fler Styr- och ställstationer på Hisingen framöver.

Buss - Med buss når du smidigt de centrala de-
larna av Göteborg, men också Bäckebol, Torslanda 
och Frölunda Torg. Hoppa på buss 16, 45, 99 och 
Gul Express. Elbusslinjen 55 går mellan Lindholmen 
och Johanneberg via Göta älvbron, Brunnsparken 
och Avenyn.

Båt - Älvsnabbaren är en gratisfärja med täta av-
gångar som tar sig till stadssidan på under 10 minuter. 
Utöver denna finns också Älvsnabben som trafikerar 
sträckan Lilla Bommen-Stenpiren-Lindholmspiren- 
Slottsberget-Eriksberg-Klippan och åter.

Det finns flera enkla saker du själv kan göra föra att 
leva mer energisnålt och spara på naturens resurser. 
Dessutom är det du själv som betalar för all el och 
varmvatten som förbrukas i lägenheten. Så om du 
sparar gynnar det både miljön och plånboken.
• Vädra kort, så att lägenhet och inredning inte 

hinner kylas ned.
• Släck efter dig och stäng exempelvis handduks- 

tork som inte används.
• Låt inte laddare eller andra adapters sitta kvar i 

kontakten när de inte används.
• Använd smarta grenuttag så apparaterna inte står 

och drar el i stand-by-läge.
• Använd energieffektiv belysning. LED och låg-

energilampor är betydligt mer energieffektiva och 
håller längre. Lågenergilampor är 80 procent mer 
effektiv än en vanlig glödlampa och LED-belys-
ning håller 15–25 gånger fler timmar.

• Frosta av frysen och rengör baksidan av kylen 
om det går.

• Öppna inte ugnsluckan i onödan. Ugnstempera-
turen sjunker med ungefär 25 grader varje gång.

• Tina mat i kylen innan du tillagar den. Kylen 
drar nytta av kylan.

• Tänk på att en vattenkokare drar mindre energi 
än en spisplatta.

Åk bil.

Cykla 
och gå.

Åk 
kollektivt.

Släck och 
stäng av det 
som inte 
används.

Använd energi- 
effektiv  
belysning.

Låt lampor vara 
tända i onödan 
och adapters 
sitta kvar i uttag.

Tänk på vad du slängerTänk på vad du äter

Det är lätt att hantera ditt avfall i Lindholmshamnen. 
Varje mjölkpaket, tidning och yoghurtförpackning 
som du lämnar till återvinnning sparar material och 
energi och minskar utsläppen av koldioxid.
• Alla kanske inte alltid kan sortera allt avfall. Börja 

med det viktigaste – farligt avfall – som måste 
lämnas in separat. Till exempel glödlampor, 
batterier, lim, färg, nagellack och sprayflaskor.

• Köp second hand, eller byt med en kompis.
• Värmeljusbehållare tar nästan ingen plats att samla, 

men sparar mycket energi när de återvinns.
• Packa mindre pappersförpackningar i större.
• Låt organiskt avfall rinna av ordentligt innan du 

lägger det i insamlingen.

Lindholmshamnen lägger grunden. Sen är det upp 
till dig hur miljösmart du själv väljer att leva. Men 
det finns flera saker du kan göra för att minska din 
egen miljöpåverkan.
• Tänk på att de flesta livsmedel håller längre än 

bäst före-datum.
• Ät närproducerat. Ta reda på hur långt dina 

livsmedel färdas innan de når affären – ju längre 
resa, desto större klimatpåverkan.

• Var femte matkasse vi köper hem hamnar i 
soporna. Planera dina inköp.

• Dra ner på köttätandet. I Sverige äter vi idag  
85 kg kött per person. Det är mycket och varken 
nyttigt för miljön eller hälsan.

• Ät mer ekologisk mat. 

Ät närodlat.

Ät mindre 
mängd kött.

Släng inte mat.

Släng allt i 
samma påse 
och bygg på 
sopberget.

Energi-
återvinn.

Återanvänd 
och återvinn.



Lindholmshamnen finns på nätet också. 
På lindholmshamnen.se kan du läsa mer 
om din nya stadsdel. Här finns praktisk 
information, nyheter och möjligheten att 
följa områdets utveckling.

Det är dessutom lätt att gilla Lindholmshamnen 
på Facebook – facebook.com/lindholmshamnen
– och att delta i samtal och diskussioner. Tagga 
gärna #lindholmshamnen när du lägger upp bilder 
från området.

Tips!
Gå in på Klimatkontot.se och 

testa din egen klimatpåverkan. 
Både när det gäller mat, energi 
och resor. Här kan du också få 
fler tips på hur du kan leva mer 

klimatsmart.


