
 Sugen på bra och billig träning              

i närheten av din bostad?  

Hej, 

I tidigare månadsblad berättade styrelsen om de planer som finns för att 

eventuellt ordna ett gym i föreningen. Styrelsen har fått in ett antal 

intresserade men väljer ändå att gå ut med denna extra skrivelse i frågan.   

Tanken är att användande av gymmet ska vara förenat med en lägre kostnad, 

c:a 50-75:-/månaden/lägenhet (ju fler användare, desto lägre kostnad). 

Gymmet kommer att vara utrustat med bl.a löpband, cyklar, crosstrainers och 

styrkegym. Det kommer inte att finnas tillgång till dusch eller bastu i anslutning 

till gymmet. 

Om du inte svarat tidigare så finns ännu möjlighet att göra det. Antingen mailar 

du till kubbegymmet@gmail.com, eller så lämnar du in talongen nedan till 

expeditionen, Kubbegatan 59.   

Tycker du att gymmet är en dålig idé så uppskattar vi även denna återkoppling. 

 

Med vänliga hälsningar 

Styrelsen i Brf  Sköndal 

 

 

JA       Jag/vi är intresserade av ett gym  

 

NEJ    Jag/vi tycker inte gym är en bra idé 

 

Namn:    Adress eller lgh-nr: 

mailto:kubbegymmet@gmail.com

