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VAD AR MATAVFALL?

Matavfall &r sddant som blir 6ver nar du har
lagat mat eller atit. Skal, ben, karnor, kaffe-
sump och aggskal ar exempel p& oundvikligt
matavfall. Ovrigt matavfall sdsom matrester
och mogligt brod eller frukt ar exempel pa
onddigt matavfall, eller matsvinn. Matsvinn
ar alltsd sadant som under ratt omstandig-
heter hade kunnat undvikas.

VAD HANDER MED MATAVFALLET?
Matavfallet som samlasin i Nacka transport-
erastill en rotningsanléaggning i Huddinge.
Dér omvandlas det till biogas och biogddsel.
Biogas kan bl.a. anvdndas som drivmedel
istallet for bensin och diesel medan bio-
gddsel kan ersatta konstgddsel pa
aker- och skogsmark.
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ILLUSTRATION:
Matavfallets
kretslopp.

Finns att ladda ner
pa var hemsida.

Biogodsel anvands till
jordbruk och skogsbruk
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EFFEKTIV SOPHAMTNING

For att effektivisera sophamtningen och
minska transporterna anvander vi tvafacks-
bilar, dar matavfall och restavfall toms
samtidigt men i separata fack i sopbilen.

TILLSAMMANS GOR VI EN

INSATS FOR MILJON

Vi har ett nationellt mal att minst 50 % av
allt matavfall ska sorteras ut och behandlas
biologiskt. For att na malet behdver vi alla
hjdlpas at. Genom att ldmna ditt matavfall
tillinsamlingen ar du med och bidrar till en
hallbar framtid och battre miljo!

Matavfall
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TIPS OCH RAD

e Anvand alltid pashallaren. Den
ventilerar pasen och slapper ut fukt.
Lat blott avfall rinna av i slasken innan
det laggs i pasen.
Fyll endast pasen till den streckade
linjen.
Byt pase efter max 3 dagar, dven om
den inte ar full.

Lagg hushallspapper med matavfallet,
det suger upp en hel del av fukten.
Rulla ihop paskanten noggrant innan
du lagger pdsen i karlet.

Lagg ett par tomma matavfallspasar i
botten pa karlet for att motverka fast-
frysning om karlet star ute vintertid.

VISSTE DU ATT

« Paen pase rotat matavfall kan du kéra
en biogasbil cirka 4 km.

« Biogas fran matavfall ger 85 procent
lagre vaxthusgasutslapp an bensin.

« Etthushall kan spara minst 3000-6000 kr
per ar pa att minska sitt matsvinn.




MINSKA MATSVINNET

Varje arslangs cirka 45 kg mat och dryck per person i onédan. Minska
matsvinnet genom att planera och ata upp maten, da gér du en stor
miljovinst samtidigt som du sparar pengar. Det ar bara det oundvikliga
matavfallet som egentligen hor hemma i matavfallspasen.

ATT SORTERA MATAVFALL

Allt som behovs for att sortera matavfall ingar i abonnemanget; karl,
matavfallspasar, pashallare och slaskrensare. Pa matavfallspasen
och var hemsida hittar du praktisk information om sorteringen.

Det ar viktigt att sortera ratt. | matavfallspasen kan du lagga:

«  skalfran frukt, gronsaker, notter och skaldjur,

«  karnor fran frukt och grénsaker,

«  kott-, fisk- och kycklingben,

«  kaffesump, tepasar och filter,

«  aggskal,

«  hushallspapper,

«  aven rdaoch tillagade matrester gar bra, men ténk pa att
forsoka minska pa matsvinnet!

Forpackningar sasom plastpasar eller kartonger far inte laggas
bland matavfallet. Inte heller jord, tobak eller tuggummi. Detta
kan inte brytas neri behandlingen. Ldmna dina forpackningar till
atervinning istallet och lagg det vriga i soppdsen.

: JAG VILL BLI MATAVFALLSKUND - HUR GOR JAG?
I Fyllienanmalan pa var hemsida: nackavattenavfall.se/matavfall
: eller kontakta kundservice pa telefon: 08-718 90 00.




VAD KOSTAR DET?

Nar man sorterar sitt matavfall beh6éver man inte betala den miljostyrningsavgift
som annars debiteras for ett osorterat abonnemang. Témningsavgiften for
matavfall ar 5 kr per kdrl och témning.

HAMTSTALLEN FOR MATAVFALLSPASAR OCH PASHALLARE
Matavfallspasar kan hdmtas avgiftsfritt pa nagon av vara hamtstallen, se var
pa nackavattenavfall.se/matavfall/pasar. Pashallare kan hamtas pa vara
kretsloppscentraler i Boo, Alta och Ostervik.

PA VAR HEMSIDA HITTAR DU:

e Hurdet gar till att sortera.

e Hur du anmaler dig.

e Hur du minskar matsvinnet.

e Tips for att gbra sorteringen latt.
e Tips for att undvika fukt och lukt.
Mal och miljonytta.

e Statistik om matavfall.

FRAGOR OM MATAVFALL
Kundservice Nacka vatten och avfall
tfn: 08-718 90 00

e-post: kundservice@nvoa.se
nackavattenavfall.se/kontakt
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