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Nya regler i gymmet

Flera medlemmar i foreningen har papekat att det ar svart att hitta passande gymtider
Styrelsen har darfor beslutat att infora nya regler fran och med den 1 januari 2021. De nya
reglerna i gymmet innebar att antalet bokade gympass per lagenhet far uppga till hogst 3
pass per vecka. Om det ar ledigt i gymmet ar “drop-in” tid tillaten.

Ny utrustning i gymmet
Foreningen har inforskaffat ny utrustning till gymmet;

e Karbinhakarna pa Cable Cross maskinen ar bytta.
e 2x Hand and Foot Cuff dr inkopta och ligger i ldadan med utrustning pa hyllan bredvid
bankpressmaskinen.1

e 1x Curl bar (EZ-stang 50mm) & 2x skivstangslas kommer levereras till gymmet inom
kort.

Julgransupph&mtning
| ar kommer foreningen ha julgransupphamtning pa innergarden torsdagen den 14 januari
(pd@ morgonen).

Paminnelse aterbrukshérna

Styrelsen vill pdminna att aterbrukshérnan nu &r i bruk. Aterbrukshérnan finns till vanster i
cykelrummet mellan Hallovagen 11 och Fyrvaktarkroken 66. | aterbruksrummet kan man
lamna saker som ar hela och rena men inte langre kommer till anvdandning. Man kan inte
heller lamna stora maobler i aterbrukshornan.

Slacka stearinljus samt kontrollera brandvarnare
Under vintertid ar manga levande ljus téanda. Vi vill darfér paminna om vikten av att alltid
slacka ljus i ett rum som ar tomt samt att kontrollera batterier i brandvarnare.

Brandfilt till Iagenheter som saknar sadan

Pa temat brandsakerhet vill styrelsen ocksa erbjuda brandfiltar till de lagenheter som saknar
brandfilt. Foreningen har ett litet lager av brandfiltar och om ni saknar brandfilt i er
ldgenhet, kontakta styrelsen pa info@prfperrongen.se.



Motioner
Styrelsen vill aven paminna alla medlemmar att lamna in eventuella motioner till

arsstdmman senast den 31 mars 2021. En motion ar ett férslag om férandring fran en eller
flera medlemmar. En motion kan réra i princip vad som helst som stamman har ratt att
besluta om. Forslagen réstar man sedan om pa arsmoétet.

God jul onskar
Styrelsen Brf Perrongen
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